
Praxiswissen auf den Punkt gebracht.
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Wichtiger Hinweis: Der Inhalt ist nach bestem Wissen und Kenntnisstand erstellt worden. Die Redaktion 
prüft ihn regelmäßig und passt ihn gegebenenfalls an. Gleichwohl schließen wir Haftung und Gewähr aus, 
da die Materie komplex ist und sich ständig wandelt.  

Haben Sie noch Fragen? Schreiben Sie uns: kontakt@iww.de

Beliebteste Sportarten in Deutschland in den Jahren 2022 bis 2024 

Quelle: IfD Allensbach / statista 2024 | Grafik: IWW 
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Anteil der Befragten, die die Aktivität häufig ausüben

Besuch im  
Fitnessstudio
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Wandern

Jogging, Wald-  
oder Geländelauf

Walking

Mountainbike  
fahren

Tanzen

Fußball spielen

Yoga

Rennrad fahren

Tennis


